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'"Wij bieden de meisjes veilig en warm nest' - 30/11/2011
GENT - De meisjeshuizen van vzw Jong zijn ' " :
al 15 jaar een veilige haven voor de -
voornamelijk allochtone - meisjes uit de
Brugse Poort en 25 jaar voor die van het
Sluizeken. Codrdinator Ann Hendriks blikt
tevreden terug op die jaren meisjeswerking.
'Hier kunnen de meisjes eens volledig zichzelf §
zijn, zonder het wakende oog van hun
omgeving.'

Het was een bonte bende vrijdagavond in het
Jeugdontmoetingscentrum Minus One. Meisjes
van alle origines vierden er samen de veertigste verjaardag van hun tweede thuis, met een
fototentoonstelling, veel hapjes en lekkere mocktails (non-alcoholische cocktails).

Ann Hendriks is nu twee jaar codrdinator van de meisjeswerking in de Brugse Poort. 'De vraag om een
meisjeshuis op te richten in de Brugse Poort kwam 15jaar geleden van de buurt zelf. Veel moeders
vonden dat er iets moest worden georganiseerd voor hun dochters, zodat die niet de hele dag binnen
zouden zitten.'

Geen jongens

De meisjeswerking organiseert activiteiten, gaande van koken, dansen, tot eerder atypische
meisjessporten als kickboksen. Jongens zijn absoluut niet welkom. 'Anders zouden bepaalde meisjes uit
traditionele gezinnen niet mogen komen. Nu kunnen ze helemaal zichzelf zijn, zonder het wakende oog
van hun omgeving. Als ze willen dansen, dansen ze en als ze hun hoofddoek willen uitdoen, kan dat ook
want er zijn toch geen mannen in de buurt.'

De meisjeshuizen zijn ook buiten de activiteiten geopend. "Wij willen echt een warm nest vormen voor
de meisjes, waar ze even binnenlopen om een klapke te doen. De puberteit is geen gemakkelijke periode,
maar voor allochtone meisjes is die vaak nog zwaarder. Hun familie en de stad waarin ze opgroeien,
verwachten vaak heel andere dingen van hen. Het is niet gemakkelijk om er een evenwicht in te vinden.'

Om de meisjes de nodige ruggengraat mee te geven in het leven, leggen de meisjeshuizen sterk de
nadruk op opleiding en werk. Meisjes die uit grote gezinnen komen, kunnen er in alle rust studeren. Wie
geen computer heeft, kan er op internet. Af en toe organiseert de vzw Jong ook een Jobkot om de
meisjes aan werk te helpen. 'Wij willen mensen die niet veel kansen krijgen, toch het gevoel geven dat
ze iets kunnen. Zo zag ik onlangs nog een vrouw die hier vroeger kwam. Zij is opgegroeid in een
moeilijk gezin met zeer veel armoede, maar ze is toch stadswachter geworden. Zonder het meisjeshuis
had ik dit nooit gekund, vertelde ze mij. Dat is de reden waarom ik dit werk zo graag doe.'

www.vzwjong.be
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