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Tandmobiel screent gebit jongeren - 07/04/2010

Gent - GENT -Tijdens de paasvakantie
komt op de Gentse speelpleinen de

tandmobiel van de federale b
sensibiliseringscampagne ‘Glimlachen.be’ Ae ek bl )
langs. Een tandarts van de Gentse : = o
universiteit screent hierbij het gebit van

jongeren.

Uit een onderzoek van jeugdwerk bleek
dat de mondhygiéne bij jongeren ronduit
problematisch is. De Gezondheidsdienst,
de Gentse gezondheidscentra, vzw Jong en
de vakgroep Tandheelkunde van UGent
luidden de alarmbel en richtten in
december 2009 het sensibiliseringsproject
‘glimlachen.be’ op. Dat is een vier jaar durend initiatief dat het belang van mondgezondheid en
mondhygiéne bij kinderen en jongeren in de kijker zal zetten.

al spelenderwijs

Tijdens de paasvakantie zal de paasmobiel halt houden op de speelpleintjes in Gent. Vzw Jong en
studenten Tandheelkunde willen de jongeren op een plezante manier bewust maken van de
problematiek. In het voorjaar van 2010 neemt vzw Jong mondhygiéne in spelvorm op in de
activiteiten van de kinderwerking in verschillende Gentse wijken.

Concreet zal de sensibiliseringsactie jaarlijks 18.000 jongeren uit het lager en middelbaar onderwijs
(van 6 tot 18 jaar oud) bereiken. Drie tandmobielen worden op pad gestuurd met een tandarts en
hulpkracht naar scholen en allerhande evenementen voor kinderen en jongeren, zoals
Pennenzakkenrock. Met ludieke spelletjes, zoals een bijzondere versie van Twister of Scrabble,
zullen de jongeren spelenderwijs meer vernemen over mondhygiéne. Naast het bezoek van de
tandmobiel aan de scholen en de aanwezigheid op evenementen worden ook extra acties en
informatiemomenten over mondgezondheid uitgewerkt, zowel op school als daarbuiten. Scholen die
meewerken aan het project krijgen op het einde van de vier jaar het label van “tandvriendelijke
school”.

Ook de ouders worden bij de acties betrokken. Affiches in de wachtzalen van tandartsen en
huisartsen moeten ouders eraan herinneren dat hun kinderen al vanaf hun twee jaar op de
tandartscontrole gaan. En dat dit volledig terug betaald wordt.

Om te weten wanneer de tandmobiel op een speelplein in uw buurt passeert, zie www.vzwjong.be
Voor meer info over het sensibiliseringsproject: www.glimlachen.be
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